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1.​ 学園の理念・建学の精神 
1.1.​ 学園の理念：卒業生の幸せを約束する。 

 
教職員は、学生・園児が将来必要となるいろいろな知識・技術・生活態度を在籍

中に身につけさせ、卒業後にそれをもとにして幸せになれるようにする責務があ

ります。 
 

1.2.​ 建学の精神：考友三心 
 

●​ 親を思う心 
○​ 育ててくれた親を大切にすることは、人に親切にすること・人を大切にする

ことの第一歩です。 
●​ 友を愛する心 

○​ 助け合い、切磋琢磨しあえる仲間を作ることは人生の中で非常に重要な
ことです。 

●​ 自分を見つめる心 
○​ 目標を持ち、それに確実に向かっているかを見つめる心を持つことが大

切なことです。 
 

2.​ 沿革 
2.1.​ 学園前史 

年月日 内容 

昭和34年4月1日 静岡県公認 鈴木料理学院三島クッキングスクール 
開設 

昭和36年4月1日 静岡クッキングスクール 開設 

昭和37年4月1日 小田原クッキングスクール 開設 

－ 沼津・松崎・修善寺・清水・袋井・浜松・興津・蒲郡に
クッキングスクール開設 

2.2.​ 学園創立・発展 

年月日 内容 

昭和43年11月9日 学校法人鈴木学園 設立認可 

昭和44年4月1日 三島調理師専門学校 開設 

昭和48年1月10日 しらゆり幼稚園 設立認可 
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昭和48年4月1日 しらゆり幼稚園 開設 

昭和52年4月1日 三島調理師専門学校 → 静岡栄養調理専門学校 に
校名変更 

昭和53年3月31日 しらゆり幼稚園 増築棟並びに体育館 完成 

昭和55年4月1日 静岡栄養調理専門学校 静岡校 
（現 中央調理製菓専門学校静岡校）開設 

昭和58年4月1日 静岡進学セミナー 開設 

昭和59年4月 静岡栄養調理専門学校静岡校に夜間課程設置 

平成2年4月1日 静岡進学セミナービル竣工（通称 三島2号館） 

平成2年4月1日 静岡栄養調理専門学校 ： 中央調理技術専門学校
に校名変更、2年制調理経営学科開講 

平成2年4月1日 静岡校も同様に校名変更、2年制調理経営学科開
講 

平成7年5月31日 中央調理製菓専門学校および静岡校に研修レスト
ラン設置 

平成11年4月1日 中央調理技術専門学校 ： 中央調理製菓専門学校
に校名変更、1年制製菓衛生師科開講 

平成11年4月1日 静岡校も同様に校名変更、1年制製菓衛生師科開
講 

平成14年4月1日 富士メカニック専門学校 開設 

平成14年4月1日 製菓衛生師科を2年制に変更（本校・静岡校） 

平成15年3月31日 富士メカニック専門学校 増築棟完成 

平成15年4月1日 中央調理製菓専門学校静岡校 製菓通信科開講 

平成16年4月1日 中央調理製菓専門学校： 中央歯科衛生士調理製
菓専門学校に校名変更 

平成16年4月1日 歯科衛生士科開講、製菓衛生師科廃止 

平成16年4月1日 調理経営学科に製菓コース開講 

平成19年4月1日 学童保育 SGキッズキャンパス 開講 

平成19年8月31日 中央調理製菓専門学校静岡校 1階改装工事完成 

平成22年4月1日 歯科衛生士科を3年制に移行 

平成22年8月31日 しらゆり幼稚園 耐震補強工事完成 

平成25年3月31日 中央歯科衛生士調理製菓専門学校 耐震補強工事
完成 
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平成25年9月20日 隣地購入（三島校3号館） 

平成25年10月1日 学校法人東海メディカル学園と合併 

平成26年4月1日 東海リハビリテーション専門学校 ： 専門学校中央医
療健康大学校に名称変更 

平成26年4月17日 しらゆりインターナショナルプリスクール 開講 

平成27年4月1日 専門学校中央医療健康大学校 歯科衛生学科設置 

平成27年6月2日 三島校3号館 改装 

平成28年4月 SGキッズキャンパスを3号館へ移転 

平成28年4月1日 中央調理製菓専門学校静岡校 七間町へ移転 

平成29年4月1日 柔道整復学科 ： スポーツ柔整学科に変更 

平成29年4月 インターナショナルプリスクールを3号館へ移転 

平成29年12月2日 初代理事長 鈴木敏之氏 逝去 

平成30年4月1日 鍼灸健康学科 ： トータルケア鍼灸学科に変更 

平成30年8月 創立50周年記念講演会 実施 

令和2年4月1日 しらゆり幼稚園を認定こども園へ移行 

令和2年4月1日 中央動物総合専門学校 開設 

令和2年4月1日 動物総合学科（動物看護・ペット美容・アニマルマス
ター・海洋アクアリウム）設置 

令和5年4月1日 中央動物総合専門学校 愛玩動物看護師養成所に
指定 

令和5年4月1日 愛玩動物看護学科（3年制）設置 
 

3.​ 役員の概要 
 

区分 業務 
執行 氏　　名 選任

区分 任期 常勤 
非常勤 主な現職等 

理事長 ○ 鈴木　啓之 理事
会選
任 

令和７年５月２７日
から令和１１年３月
評議員会終結まで 

常勤 理事長 

副理事長 ○ 鈴木　康之 理事
会選
任 

令和７年５月２７日
から令和１１年３月
評議員会終結まで 

常勤 副理事長 業務執行理事 
法人本部長 
 

理事  渡辺　英和 校長 令和７年５月２７日 常勤 中央メカニック自動車大学
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区分 業務 
執行 氏　　名 選任

区分 任期 常勤 
非常勤 主な現職等 

から令和１１年３月
評議員会終結まで 

校校長 

理事  安武　裕子 理事
会選
任 

令和７年５月２７日
から令和１１年３月
評議員会終結まで 

常勤 しらゆり幼稚園副園長 

理事  岡田　順二 理事
会選
任 

令和７年５月２７日
から令和１１年３月
評議員会終結まで 

非常勤 社会保険労務士法人 岡田
労務代表 

理事  野村　諒子 外部 令和７年５月２７日
から令和１１年３月
評議員会終結まで 

非常勤 三島市議会議員 

 

4.​ 評議員の概要 
 

区分 氏名 選任区分 任期 常勤 
非常勤 主な現職等 

評議員 山本　環 理事会選任 

令和７年５月２
７日から令和１
１年３月評議員
会終結まで 

常勤 しらゆり幼稚園園長 

評議員 髙野　信広 理事会選任 

令和７年５月２
７日から令和１
１年３月評議員
会終結まで 

常勤 中央調理製菓専門学
校静岡校調理学科長 

評議員 大石　香代 評議員会選任 

令和７年５月２
７日から令和１
１年３月評議員
会終結まで 

非常勤 園児の保護者 

評議員 米山　公信 卒業生 

令和７年５月２
７日から令和１
１年３月評議員
会終結まで 

非常勤 歯科医師 

評議員 竹原　あづさ 評議員会選任 

令和７年５月２
７日から令和１
１年３月評議員
会終結まで 

非常勤  
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区分 氏名 選任区分 任期 常勤 
非常勤 主な現職等 

評議員 湯山　博之 学識経験者 

令和７年５月２
７日から令和１
１年３月評議員
会終結まで 

非常勤 社会福祉法人職員 

評議員 瀬戸　朋子 評議員会選任 

令和７年５月２
７日から令和１
１年３月評議員
会終結まで 

非常勤 会社員 
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5.​ 組織図 
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6.​ 職員の概要 
令和７年５月１日現在 

学校名 本務教員 兼任教員 本務職員 兼務職員 合計 

法人本部 0 0 14 0 14 

しらゆり幼稚園 41 0 4 0 45 

中央歯科衛生士調理製菓専門学校 11 1 4 0 16 

中央調理製菓専門学校静岡校 19 1 6 0 26 

中央メカニック自動車大学校 8 0 1 0 9 

専門学校中央医療健康大学校 25 0 7 1 33 

中央動物総合専門学校 16 1 3 0 20 

 

7.​ 在籍者数 
施設名 在籍者数（令和7年5月1日現在） 

しらゆり幼稚園 245 

中央歯科衛生士調理製菓専門学校 191 

中央調理製菓専門学校静岡校 293 

中央メカニック自動車大学校 107 

専門学校中央医療健康大学校 477 

中央動物総合専門学校 204 

 
 

8.​ 設置する園・学校 
学校名 中央歯科衛生士調理製菓専門学校 開校 昭和44年4月 

住所 三島市一番町15-35 電話 055-971-1833 mail info@suzuki.ac.jp 

 
学

科

名 
調理製菓総合学科 分

野 衛生専門課程 
修

業

年

２年 定

員 50 総定
員 100 職業実践専門課程 
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限 
 歯科衛生学科 医療専門課程 ３年 40 80 職業実践専門課程 

 

 

 

※柔整健康学科のみ夜間部 
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学校名 中央調理製菓専門学校静岡校 開校 昭和55年4月 

住所 静岡市葵区七間町15-1 電話 054-251-0654 mail shizuoka@suzuki.ac.jp 

 
学

科

名 

上級調理経営学科 

分

野 

衛生専門課程 
修

業

年

限 

２年 

定

員 

80 

総定

員 

160 職業実践専門課程 

 調理師科 衛生専門課程 １年 40 80 対象外 

 製菓衛生師科 衛生専門課程 ２年 80 160 職業実践専門課程 

学校名 専門学校中央メカニック自動車大学校 開校 平成14年4月 

住所 駿東郡小山町一色字西裏289-1 電話 0550-76-8700 mail cmc@suzuki.ac.jp 

 学

科

名 

自動車整備科 
分

野 

工業専門課程 修
業

年

限 

２年 
定

員 

50 
総定

員 

100 職業実践専門課程 

 
1級自動車整備科 工業専門課程 ２年 15 30 職業実践専門課程 

学校名 専門学校中央医療健康大学校 開校 平成25年4月 

住所 静岡市駿河区曲金6丁目7-15 電話 054-202-8700 mail cmhc@suzuki.ac.jp 

 

学

科

名 

理学療法学科 

分

野 

医療専門課程 

修

業

年

限 

４年 

定

員 

40 

総

定

員 

160 職業実践専門課程 

 トータルケア鍼灸学科 医療専門課程 ３年 26 48 職業実践専門課程 

 歯科衛生学科 医療専門課程 ３年 35 105 職業実践専門課程 

 スポーツ柔整学科 医療専門課程 ３年 30 90 職業実践専門課程 

 柔整健康学科 医療専門課程 ３年 28 84 職業実践専門課程 

学校名 中央動物総合専門学校 開校 令和２年４月 

住所 静岡市清水区辻1丁目12番17号 電話 054-371-7000 mail animal@suzuki.ac.jp 

 学

科

名 

動物総合学科 
分

野 

文化教養課

程 
修

業

年

限 

２年 
定

員 

60 総
定

員 

120 職業実践専門課程 

 
愛玩動物看護学科 文化教養課

程 ３年 30 90 令和8年認定予定 



 
 

9.​ 中期計画の状況 
本年度は中期計画の 最終年度（5年目） にあたる。過去4年間の取り組みを総括し、建学
の精神を現代的な教育へと昇華させる 『集大成の年』 とし、次期中期計画への架け橋と
する。 

9.1.​ 財務・総務 
●​ 各校で教務・会計で内部監査を実施し、状況を精査した。 
●​ 会計システムを活用した、予算管理・収支管理をさらに充実させて、経理業務の

効率化と正確性を高めた 
●​ 労務管理のデジタル化を進め、教職員データの一元化、各種申請のデジタル化

などを実現した。これによって労務管理の効率化と労働環境の改善をおこなっ

た。 

9.2.​ 教学マネジメント室・総務 
●​ 教職員の能力開発として各種研修の企画運営をした。 
●​ 各種アンケート（授業・学生・卒業生）を実施し、総括シートを取り入れ　改善に繋

げた。 
●​ 授業改善のため学校訪問や内部監査（教務部門）を実施した。 
●​ 個人目標や教育目標（3ポリシー）を整備した。 

9.3.​ IR室 
●​ 退学者管理や競合分析等、学内外のデータを収集、分析した。 
●​ 各種アンケートの自動化や学籍・労務管理システムの設定管理を行った。 

9.4.​ 企画広報室 
●​ 学園全体のPR,専門学校のPR,幼稚園のPRと3部門に分けて活動をした 
●​ 学園全体のPRでは教職員研修会でブランディング等の講習を行った他、それぞ

れの活動を学園全体が把握できるような広報誌(web上)を作成した 
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園名 幼保連携型認定こども園 しらゆり幼稚園 
開

校 
昭和48年４月 

住所 静岡県三島市徳倉5丁目11-15 電話 055-986-7231 mail shirayuri@suzuki.ac.jp 

 学年 定員 

事業

内容 

幼保連携型認定こども園へ移行　令和2年4月​
​
・通常保育 
・延長保育 
・預かり保育 
・子育て支援事業 など 
 

 年長5歳児 73 

 年中4歳児 73 

 年少3歳児 73 

 満3歳児 27 

 2歳児 12 

 1歳児 12 



●​ 専門学校のPRでは作業によってチーフ制をとっており、その会議を月1回、各校
広報担当者と月１回実施しながら様々は広報活動を行った 

●​ 幼稚園PRではSNSでの広報、入園説明会の内容、パンフレットの見直し等を
行った 
 

10.​ 事業の概要 
10.1.​ しらゆり幼稚園 

●​ 隣家をリフォームし、子育て支援ハウスつぼみをオープンした。 
●​ 子育て支援活動、PTA活動、教職員休憩室の場として活用していく。 
●​ 保育に毎月テーマを決めた『やってみよう！考えてみよう』の活動を取り　入れ、

非認知能力が伸びるように努めた。 
●​ 園児募集活動に力を入れ、ほぼ平年並みの入園児数を獲得できたが、転勤　な

ど家庭の事情による退園児が多く、次年度園児数が減少してしまった。 
 

10.2.​ 中央歯科衛生士調理製菓専門学校 
《学校全体》 

●​ 下水道の老朽化対策として施設の改修工事を実施し、インフラの機能回復を図り
ました。今後も計画に基づき、設備の適切な維持管理と長寿命化を推進してまい

ります。  
《歯科衛生学科》 

●​ 国家試験に向けた学修習慣の定着に向けて、各学年低学力の学生はノートの提
出を義務付け、教員が担当を持ち指導を実施し、歯科衛生士国家試験100％合
格であった。 

●​ 入学前教育を取り入れ、歯科に関わる教材を入学前から取り組みモチベーション
の向上につなげている。 

●​ メディメッセージや学園祭に参加し、他職種との交流や地域の方々に向けて歯科
衛生の必要性を伝えることでコミュニケーション能力を養成した。 

●​ SDGsの一環として、学校周辺のごみ拾いを実施。チームを編成し、協力しながら
主体的に活動に取り組んだ。活動後には交流の時間を設け、親睦を深めた。環

境意識の向上とともに協働性やコミュニケーションの促進につながる有意義な取

り組みとなった。 
《調理製菓総合学科》 

●​ 明治食品工業の協力により、ヨーグルトとチョコを用いた食育セミナーを開催。乳
製品とカカオの栄養や健康効果を学び、食への関心と理解を深める機会となっ

た。  
●​ 地域密着型の取り組みとして地元企業と協力し、お弁当とケーキの販売事業を行

いました。地元の魅力を発信するとともに、多くの来場者から好評を博しました。  
●​ 三島市からの受託事業として料理教室を開催いたしました。当日は学生も運営に

携わり、準備や補助を行うことで、世代間交流と食育を推進する機会となりまし

た。  
●​ 新入生を対象としたAED講習会を開催し、緊急時の応急救護スキル習得を図り

ました。学内での事故発生時に迅速な対応ができるよう、安全意識の向上に努め

ました。 
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10.3.​ 中央調理製菓専門学校静岡校 
●​ 外部販売実習による実践教育：市内百貨店、大型商業施設での販売を通じ、衛

生観念、大量調理のオペレーション、主体性、協調性を習得する機会を 創出し
た。 

●​ 学内レストラン「リリウム」の運営：少人数制によるレストラン・パ ティスリー営業を
実施。接客から調理・製造までを一貫して行う実践的な学びにより、個々の能力

向上を図った。 
●​ 各種コンクールでの実績：グルメピック（全国調理師養成施設協会主催）にて1名

が東海北陸代表として全国大会出場。製菓衛生師の技術コンクール全国大会

（全国製菓衛生師養成施設協会主催）では、3名出場中3名が入賞し、1名は全国
3位の成績を収めた。 

●​ 資格取得：国家資格「製菓衛生師」試験において合格者72名（受験者75名）、レ
ストランサービス技能検定3級では合格者21名（受験者22名）、パティスリーラッピ
ング検定では合格者75名(受験者75名）を輩出した。 

●​ 避難訓練：静岡市消防局と連携し、火災を想定した訓練を全教職員、全学生参加
して実施。地域防災や大規模災害時の行動なども消防隊員から直接指導を受け

た。 
　　　  

10.4.​ 中央メカニック自動車大学校 
●​ 新入生を対象に「闇バイトに関する講話 」「違法薬物に関する講話 」「交通安全講

話 」「SNS利用上の注意」の講話を行った。 
●​ 若年層に対し、自動車およびモビリティの魅力や社会的役割を体験的に伝えるこ

とで関心喚起を図るとともに、整備士をはじめとする自動車関連職種への理解を

深め、将来的な人材確保および業界活性化につなげることを目的とし専門学校中

央メカニック自動車大学校モビリティーショーを行った。 
●​ 新入生同士および上級生との交流を促進し、学校生活への早期適応と一体感の

醸成を図ることを目的とし全学生職員カート大会を行った。 
●​ 日産、いすゞ、ヤナセの自動車ディーラーとの企業連携により、実務に即した知

識・技能の習得を図るとともに、業界の最新動向や企業ニーズへの理解を深め、

即戦力となる人材の育成につなげることを目的とした授業を行った。 
●​ スズキ自販静岡が実施する鈴木フレッシュマンセミナーを通じて、新入生に社会

人としての基本姿勢や自動車業界における実務の基礎を理解させるとともに、職

業意識の醸成と学校生活への円滑な適応を図ることを目的とした授業を行った。 
●​ ジャパンモビリテイーショーの見学を通じて、自動車をはじめとするモビリティ分野

の最新技術や将来動向に触れ、業界理解を深めるとともに、学習意欲の向上お

よび将来の進路意識の醸成を図ることを目的とし行った。 

 

10.5.​ 専門学校中央医療健康大学校 
●​ 多職種連携教育として4職種の合同ワークショップを通じ他職種への理解と「チー

ム医療」の基礎となる実践的なコミュニケーション能力を養成した。 
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●​ プロスポーツ団体でのトレーナー実習や高校での救護活動、小中学生への歯科
予防指導といった企業・地域と連携した多様な実践教育を実施した。 

●​ 新入生研修や学園祭、学生スタッフ活動、ボランティア等を通じて、医療人に求め
られる「社会人基礎力」を多角的に育成した。  

●​ 低学力・国試対策WGでは、「基礎力リサーチ」に基づく個別指導や学科横断的な
学習支援を検討・実施し、理学療法学科および歯科衛生学科においては国家試

験合格率100％を達成した。 
●​  野球部の全国大会出場をはじめ、サッカーやバレー等の部活動を推進し、学科・

学年を越えた交流や、チームワークの重要性を学ぶ場を提供した。​
 

10.6.​ 中央動物総合専門学校 
●​ 「第21回NAVA全国トリミングコンテスト」に2名学生が出場し、１名がACクラス優

秀技術賞を受賞した。また応援旗賞を受賞した。 
●​ 「第４回愛玩動物看護師国家試験」を３年生２７名全員が受験し、２７名全員合格

した。 
●​ 教育環境強化のため、飼育舎の建設に着手した。完成は令和８年４月12日を予

定。 
●​ 地域の方との交流のため、一般公開向けイベント「ふれあいフェア」を実施。 
●​ 学校の周知のため、「常葉大学」、「清水国際高等学校」で「ふれあいイベント」を

実施。 
●​ オープンキャンパスを実践力育成の場とするため、学生スタッフの名称をキャスト

に変更し、シラバスを組み実践力およびモチベーションを高めた。結果として学校

としての魅力が増強し、入学者増につなげた。 
 

11.​ 財務の概要 
11.1.​ 資金収支計算書（令和7年4月1日～令和8年3月31日） 
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11.2事業活動収支計算書（令和7年4月1日～令和8年3月31日） 
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11.2.​ 貸借対照表（令和8年3月31日現在） 
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11.3.​ 財産目録（令和8年3月31日現在） 
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